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13 juli
10.00 - 12.30

Wandeling door het Tempelgebied

Elke maand gaan 2 vrijwilligers van Boek en Troost op pad met mensen die een dierbare verloren 
zijn. Samen lopen, praten, zwijgen. 
 
De wandeling voert over de Ringdijk langs polder Tempel en
gaat vervolgens langs de houtakkers van Boskoop. Omdat
het vervoer van planten over water plaatsvond, werd naast
de kavelsloot een binnensloot gegraven waardoor de akkers
tussen twee sloten kwamen te liggen.
De start is vanaf het huisadres van een van de lotgenoten in
Tempel. 
Er bestaat ook de mogelijkheid om opgehaald te worden
vanaf Station Gouda.

Startlocatie: Op een privé-adres. Na aanmelding
ontvang je dit adres.

17 juli
15.00 – 17.00

Rouwcafé: Vakantietijd.....

Bij de supermarkt of bij de koffieautomaat op kantoor praten
mensen over hun vakantie. Er wordt gesproken over de
campings, de mooie stranden, over de reis en het weer. Voor
mensen die een naaste missen, is de vakantieperiode
helemaal niet zo aangenaam. 
Ook mensen in rouw kijken uit naar de zomer, maar in
werkelijkheid is het vaak confronterend. Het besef dat je
naaste er niet meer bij is wordt weer bevestigd. Waar je
voorheen samen wandeltochten maakte of in een hotelletje
zat, vraag je je nu af wat je met jezelf of met je gezin aan
moet. In het Rouwcafé bieden we je de gelegenheid om met
lotgenoten hierover in gesprek te gaan. 

Locatie :  Nelson Mandela Centrum / Bernadottelaan 79 / Gouda

25 juli 
(eenmalig)
10.00 – 12.30

Filmhuis: To Olivia

Elke maand draaien we uitsluitend voor de doelgroep van
Boek en Troost een film in het Filmhuis

In het jaar 1962 hebben de excentrieke auteur Roald Dahl
en zijn vrouw, de Hollywoodactrice Patricia Neal, zich op het
Engelse platteland teruggetrokken. Terwijl Dahl met zijn
kinderverhalen worstelt, maakt Neal zich op om in 'Hud' te
acteren, een rol die haar uiteindelijk een Oscar zal
opleveren. Maar het noodlot slaat toe voor de geliefden.
Hun dochtertje Olivia komt te overlijden. 

Locatie :  Filmhuis / Lethmaetstraat 45 / Gouda 

Voor meer informatie:  zie onze website www.boek-en-troost.nl 


